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CERTIFICAT EN MEDECINE DU SOMMEIL

Arrété n° 1786 du 24 décembre 2016 Portant création d’un certificat de sur

spécialisation en Médecine

PROGRAMME D’ENSEIGNEMENT - QUATRIEMME SESSION-

Le 17 - 18 & 19 FEVIER 2018

Dr DIDI Toufik : Praticien Hospitalier- Pneumologue - Centre hospitalier Annecy Genevois FRANCE
Pr BOUGRIDA Mohamed : Chef de service de physiologie — CHU Constantine - ALGERIE
Mme BENKHEIRA Samia : Technicienne au Centre Santé et Sommeil. CHU Grenoble - FRANCE

Le Samedi 17-02- 2018

HORAIRES INTITULES DES COURS ENSEIGNANTS
08h30-10h RAPPEL : POLYGRAPHIE - POLYSOMNOGRAPHIE- REGLES DE CODAGE Mme BENKHEIRA Samia
10h - 10h15 Pause café

10h15-12h 30 Quiz Mme BENKHEIRA Samia

Questions
14h-- 17h30 Lectures de tracés polysomnographyques sur PC Mme BENKHEIRA Samia
Le Dimanche 18-02- 2018

08h30-10h 30 Les pathologies respiratoires aggravées par le sommeil (BPCO,Asthme) \ Dr DIDI Toufik

10h 30 — 10h45 Pause café

10h45- 12h 30 Syndrome obésité -hypoventilation ‘ Dr DIDI Toufik

14h - 15h Syndrome métabolique et SAS Dr DIDI Toufik
15h- 15h15 Pause café

15h15- 16h30 Syndrome métabolique et SAS Dr DIDI Toufik

Le Lundi 19 — 02- 2018

08h30- 09h30 Le ronflement Dr DIDI Toufik
09h30- 10h30 Traitement du ronflement Dr DIDI Toufik
10h30- 10h45 Pause café

10h45- 12h Traitement du syndrome d'apnées du sommeil Dr DIDI Toufik
14h- 15h30 Bases physiologiques de la vigilance et de la somnolence chez le sujet Pr BOUGRIDA Mohamed

adulte

15h30-15h45

Pause café

15h45- 17h

L’alternance veille- sommeil

| Pr BOUGRIDA Mohamed

La responsable de la formation
Pr SEKKAL SAMIRA




